Septembre 2025

Newsletter N°3 Evaluation de I'intérét d'une stratégie immunosuppressive en une
administration par jour au cours des premiers 18 mois apres
transplantation hépatique
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Sur les 41 patients inclus a ce jour, 7 sorties d’études ont été recensées dont 4 pour retrait de consentement ou
décision du patient.
Elles sont principalement liées a des difficultés de remplissage des questionnaires.

Nous attirons donc votre attention sur I'importance d’une information claire et complete lors de la visite d’inclusion.
Merci de bien insister sur les éléments suivants avant toute inclusion :

o Les questionnaires et les carnets patients a compléter
o Les prélévements a réaliser dans le cadre de I'étude

Nous vous remercions pour votre vigilance et votre implication dans le bon déroulement de cette étude.
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.@. Points d’attention sur les prélevements par VAMS

Qualité des prélévements

Nous avons recu quelques prélévements non conformes.
Afin de garantir la fiabilité des résultats, il est important
qu'ils soient bien réalisés.
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A B C

A :non conforme, il y a un débordement
(surestimation des concentrations)

B: conforme

C:non conforme, pas assez rempli (sous-
estimation des concentrations)

Envoi des VAMS

Il est essentiel de suivre la procédure d’envoi des échantil-
lons et de remplir correctement le formulaire pour les
prélevements VAMS.

Nous vous rappelons qu'une FAQ dédiée a I'étude EASY est disponible et mise a jour

Recommandations :

Pour le prélevement, rappeler au patient de :

® maintenir la goutte de sang en contact avec la
tigette jusqu’a ce qu’elle soit complétement
remplie,

® faire perler une nouvelle goutte pour compléter
la saturation si nécessaire,

e s’arréter des que la matrice est complétement
remplie.

En cas de doute, se référer a la procédure fournie
avec le kit .

Ne pas oublier de :

e compléter le formulaire d’accompagnement en y
indiquant la dose de tacrolimus et I'heure réelle
de réalisation des prélévements,

® laisser le dispositif dans le sachet contenant le
dessiccant apreés avoir réalisé les prélévements.
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régulierement.
Elle reprend les principales questions liées a I'inclusion des patients dans I'étude, aux
prélévements et a la logistique. l:l
Elle est accessible sur le lien : https://www.unilim.fr/p-and-t/recherche/recherche- E
clinique/ el K
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