RECORDS LEC ATHLETISME

POUSSINES

Epreuve Record Nom Année
30m 5"62 F. Forge 2013
50m 7"45| A. Denard 2005
1000 m 4’03’00 C. Delage 2009
30 m Haies 6"36 F. Forge 2013
50 m Haies 9''25]| C. Chastagner | 2001
Hauteur 1,25m C. Delage 2009
Longueur 4,10| A. Denard 2005
Triple Sauts 563 m A. Denard 2005
Pentabond 9,60 m F. Forge 2013
Poids 6,60 m F. Forge 2013
balle 36,30| C. Scheffer 2005
medecin ball 9,30 m A. Denard 2005
Vortex 33,45] C. Scheffer 2005
1 Km marche 6'33"47 F. Lefort 2007
Triathlon salle 69 F. Forge 2013
Triathlon 854 C. Delage 2009
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