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Sujet du stage (15 lighes maximum) :

Les démences entrainent chez la personne agée des niveaux variables d’invalidité et de
dépendance et induisent des col(ts importants dont 70% environ seraient liés aux soins
informels (aide non rémunérée prodiguée par les proches). Par ailleurs, les démences
constituent une charge émotionnelle importante tant pour les malades que leurs proches.
Nous avons réalisé au Bénin, une enquéte transversale auprés des personnes agées de plus
de 60 ans atteintes de démences (PAD) et leurs familles. Outre les informations
sociodémographiques et cliniques recueillies auprés des participants, des questionnaires
standardisés ont été utilisés pour collecter les données sur le niveau d’invalidité (WHODAS 1II)
et la qualité de vie (Dementia quality of life) des PAD d’une part et le fardeau de la maladie
sur l'aidant familial (Zarit burden interview) d’autre part.

Le stage consistera a effectuer I'analyse descriptive des données issues de ces échelles pour
estimer le fardeau des démences au sein de la population béninoise. Il sera également
possible d’étudier les interactions qui existeraient entre le niveau d’invalidité de la PAD, la
qualité de vie de la PAD et le fardeau des aidants.

Il est attendu de I'étudiant la rédaction d’'un mémoire de fin de stage au format article.
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