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Malgré de nombreuses controverses, il semble maintenant acquis que la chirurgie
fait partie intégrante de la stratégie thérapeutique dans la prise en charge des
localisations métastatiques rachidiennes. L'indication doit résulter d’une décision
au sein d’une équipe multidisciplinaire ayant en charge le patient et disposant de
I'ensemble des moyens thérapeutiques.

Pour poser I'indication chirurgicale, il faut connaitre le moment de la chirur-
gie. Il faut analyser ici les arguments amenant a proposer la chirurgie et discuter
la place de la chirurgie au cours de I’évolution de la maladie, intégrée dans la stra-
tégie thérapeutique.

Les éléments de la décision

L'indication chirurgicale va résulter d'un faisceau d’arguments reposant sur des
éléments, qui sont, au mieux, évalués selon des échelles reproductibles, scientifi-
quement reconnues, afin de permettre a ’équipe de discuter sur des éléments
objectifs avec un langage commun.







